
Crynodeb byr o Gynllun Gwaith Gwanwyn Derbyn 
Thema:- Tyfu a newid. 

Mrs E.Davies / Mrs S.Rees 

Datblygiad Ieithyddol. 
Siarad—Dysgu mwy o batrymau iaith. Si-
arad wrth chwarae rôl. Cyfleu neges. Siarad 
ag oedolion eraill. Geirfa thematig. 
Darllen—Gwrando ac edrych ar storiau ar 
lafar ac ar dâp. Gemau cyn darllen. Adeiladu 
geiriau syml. Trin a thrafod llyfrau’n addas. 
Geirfa o gwmpas y dosbarth. 
Ysgrifennu—tros/tan ysgrifennu. Ffurfio 
llythrennau ac adeiladu geiriau. Ysgrifennu 
rhydd. 

Datblygiad Mathemategol. 
Rhigymau rhif. 
Deall gwerth ac adnabod rhifau  1-10 
Dosbarthu setiau. 
Bondiau rhif syml—beth sy’n gwneud 5? 
Defnyddio darnau arian wrth siopa—1c, 2g,  
Mesur a chymharu—mwyaf, lleiaf, hiraf,  
byrraf. 
Siapau 2d 
Amser—trefn y dydd 
Gorffen , ailadrodd a chreu patrymau 

Datblygiad Corfforol. 
Sgiliau ymudol mån – Teganau adeiladu 
Jig-sos Sgiliau siswrn Ymarferion  
ysgrifennu.  
Gwisgo a dadwisgo. 
Sgiliau ymudol mawr – Newid siap y corff. 
Symud i gerddoriaeth.  
Gemau buarth.  
Sgiliau dal a thaflu.  
Offer mawr y neuadd a’r gorlan. 

Personol a Chymdeithasol. 
Canolbwyntio am gyfnodau hwy.  
Datblygu ymwybyddiaeth o ddathliadau ac 
achlysuron arbennig. 
Meddwl am eraill.  
Glendid personol. 
Ffurfio perthynas â phlant ac oedolion 
eraill. 
Siarad am brofiadau a theimladau. 
Straeon crefyddol a moesol. 

Gwybodaeth a dealltwriaeth o’r byd. 
Amodau tyfu planhigion. Cylchoedd bywyd 
syml. Newid tymhorol—tyfiant 
Newid deunyddiau—wrth oeri a choginio/
cynhesi.. 
Ymwybyddiaeth o gronoleg ac o’r gorffen-
nol.—hen a newydd. 
Tyfu—babi, plentyn, oedolyn. 
Traddodiadau Cymreig. 
Creu gyda citiau adeiladu. Sgiliau TGCh. 

Datblygiad Creadigol. 
Offerynnau amrywiol—sain, traw, curiad, 
cryfder. 
Defnyddio’r corff i greu synnau. Dysgu 
caneuon. Perfformio a gwerthfawrogi—
lleisiol ac offerynnol. Gwrando ar           
gerddoriaeth gwahanol.  
Cyfansoddi sgôr syml. 
Creu lluniau a modelau—unigol / grwp /  
Dosbarth. Chwarae rôl. 

Ymarfer Corff  Mrs Davies—Dydd Mercher a Dydd Gwener 
      Mrs Rees—Dydd Llun a Dydd Mercher 
Arian ffrwythau  
£1 yr wythnos neu £11 am y tymor.     Diolch. 


